
Jugendliche & junge
Erwachsene befähigen.
Heute. Für morgen. 

Bereits in jungen Jahren statt nur Algebra und Chemie auch wesentliche Lebens-

kompetenzen lernen und präventiv die mentale Gesundheit von Jugendlichen stärken.

Damit sie das ganze Leben besser meistern.

Stell dir vor, Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 14 bis 24+

Jahren erhielten Einblicke in Soft Skills und Leadership-Kompetenzen, zu

denen andere oft erst Jahrzehnte später und gegen eine hohe Investition

Zugang finden. Essenzielles Wissen, das in unserem Bildungssystem

selten bis nie thematisiert wird: die Fähigkeit, gute Entscheidungen zu

treffen, das Verständnis für persönliches Wachstum, die Bedeutung von

Selbstwert, die Prägung der eigenen Lebenseinstellung sowie das Leben

von Verbindlichkeit und Mut.

Warum iLead

Mit dem kostenlosen wertebasierten 
Soft-Skills- & Leadership-Programm

https://www.arise.ngo/ilead-programm/


Impact Charakterentwicklung
Gesteigerte
Aufmerksamkeit
Verbesserte Schul- &
Arbeitsleistung

Gesteigertes Wohlbefinden
Gesellschaftliches
Engagement
Das Leben als Ganzes besser
verstehen und organisieren

Einsatz-
gebiete

Klassen & Schulen
Hochschulen & Unis
Jugendgruppen 
Jugendorganisationen
Unternehmen

Familien
Gemeinden
Digitale Räume (Zoom etc.)
... überall da, wo Jugendliche
Potenzialentfaltung brauchen

ARISE Bildungswerk e.V.

hallo@arise.ngo

www.arise.ngo

Damit die nächste Generation
ihr eigenes Leben meistern &
positive Veränderungen
bewirken kann.

Kontakt

Lektionen
12. Prioritäten

13. Lernfähigkeit

14. Selbstdisziplin

15. Widerstandsfähigkeit

16. Einfluss

1. Entscheidungen

2. Wachstum

3. Einstellung

4. Verbindlichkeit

5. Beziehungen

6. Charakter 

7. Versöhnung

8. Selbstwert

9. Verantwortung

10. Mut

11. Initiative


